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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к Учебному плану Муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества «Радуга»

1. Нормативно-правовая основа формирования Учебного плана

Учебный план МАУДО ЦДТ «Радуга» составлен в соответствии с законодательными документами:
- Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273 ФЗ от 26.12.2012 года;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» № 1008 от 29.08.2013 г.;
- Постановление от 4 июля 2014 г. N 41 об утверждении СанПиН. 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;
- Устав (утвержден Постановлением администрации города Гая № 990 – пА от 30.09.2014 г);
- Лицензия на право ведения образовательной деятельности серия 56Л01 № 0003099 Регистрационный №1574-1 от 26 декабря 2014 г.
Срок действия лицензии: бессрочная
- Локальные акты учреждения. 
Учебный план составлен на основе штатного расписания, тарификации педагогов дополнительного образования, расписания занятий с учетом учебно-методического и материально-технического обеспечения, дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, Положения о детском объединении МАУДО ЦДТ «Радуга».
Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, указанные в учебном плане, рассмотрены и согласованы методическим советом МАУДО ЦДТ «Радуга» и утверждены директором.
Образовательная деятельность осуществляется в одновозрастных, разновозрастных детских объединениях по интересам в соответствии с требованиями СанПиН.
Образовательные отношения ЦДТ «Радуга» могут осуществляться в детских объединениях, действующих на базе других образовательных организаций, регулирующиеся договорами о сотрудничестве.

2. Общая характеристика Учебного плана

2.1. Целевая направленность
В целом Учебный план обеспечивает рациональную организацию образовательных отношений, необходимых для предотвращения перегрузки, перенапряжения и обеспечивает условия успешного обучения детей и подростков, сохранение их здоровья, развития личности, создание условий для развития индивидуальности, личной культуры, коммуникативных способностей ребёнка, детской одарённости.
2.2. Учебный план обеспечивает решение следующих задач:
- Организация учебно-воспитательного процесса, стимулирующего развитие природных склонностей и творческих способностей детей, обеспечивающих самопознание, самообразование и самореализацию личности.
- Обеспечение современного качества дополнительного образования в интересах формирования жизнеспособной социально-активной личности, обладающей духовно-нравственным и физическим здоровьем, а также мотивацией к самосовершенствованию и саморазвитию.
- Обеспечение непрерывности, цикличности условий учебно-воспитательного процесса.
- Удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в различных видах деятельности.
- Совершенствование содержания, организационных форм, методов и технологий дополнительного образования.
- Развитие коммуникативных и интеллектуальных способностей обучающихся, лидерских качеств, детской одарённости и организация социализирующего досуга детей и подростков.
- Организация учебно-воспитательного процесса на принципах, отражающих основополагающие идеи и определяющие характер деятельности учреждения.
- Обеспечение эффективности профилактики асоциального поведения детей и подростков, детской беспризорности, правонарушений за счёт максимальной занятости обучающихся.
2.3. Стратегические и тактические ориентиры обновления содержания образовательных отношений
В Учебный план включены образовательные программы, в содержании которых отражены:
- ведущие идеи, цели и средства их достижения;
- планирование образовательного процесса с изложением последовательности и тематики образовательного материала;
- педагогические технологии развития ребенка и определения результатов педагогической деятельности;
- организация образовательных отношений как единой развивающей среды и совместной деятельности детей, педагогов, родителей;
- материально-техническое, информационное, методическое обеспечение образовательного процесса с указанием необходимых материалов и оборудования.

3. Структура и содержание Учебного плана

Основой Учебного плана являются дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (в дальнейшем – программа).
ЦДТ «Радуга» реализует программы по четырем направленностям: естественнонаучное, туристско-краеведческое, художественное, социально-педагогическое.
Содержание программ характеризуется многоплановостью.
В Центре реализуются краткосрочные программы (менее одного года), программы от 1 до 2 лет, от 3 лет и более. По содержанию - однопрофильные и интегрированные. По форме организации содержания - модульные.
Программы ЦДТ «Радуга» дифференцированы по возрасту.
Программы для дошкольного и младшего школьного возраста учитывают динамику развития познавательных интересов и творческого мышления обучающихся. В них обеспечена возможность перехода от наблюдения, установления подобия, репродуктивной деятельности к творческой продуктивной деятельности. В ходе освоения программ предусмотрено использование игровых и других форм проведения занятий, где происходит знакомство обучающихся с учреждением и вовлечение их в образовательный процесс на уровне осознания своей деятельности.
Программы для обучающихся подростков предполагают поисковую, проектно-исследовательскую деятельность, обеспечивают условия для формирования их самооценки и самосознания. В ходе обучения у них формируется устойчивая мотивация к определённому виду деятельности, происходит обогащение знаний, формирование умений, навыков в выбранной деятельности, осознание цели своего участия в образовательной деятельности.
Программы для обучающихся старшего школьного возраста предполагают совершенствование знаний, умений полученных обучающимися ранее, формирование устойчивого интереса, создание условий для их интеллектуального и профессионального самоопределения, сознательное целенаправленное участие обучающихся в образовательном процессе.
В рабочей сетке Учебного плана указываются:
- направленность;
- реализуемая программа;
- срок реализации программы;
- возраст обучающихся по программе;
- характеристика групп по году обучения;
- количество групп;
- количество часов на одну группу в неделю;
- общее количество групп;
- общее количество обучающихся по объединению.
Содержательная часть Учебного плана Центра формируется по блокам, которые соответствуют направленности общеобразовательных общеразвивающих программ:
- естественнонаучная;
- туристско-краеведческая;
- художественная;
- социально - педагогическая.

4. Режим организации образовательного процесса

4.1. Продолжительность учебного года
Начало учебного года:
- для групп первого года обучения с 15 сентября;
- для групп второго и последующих годов обучения с 1 сентября.
Набор обучающихся в объединения и формирование групп проводится с 1 сентября по 15 сентября.
Продолжительность учебного года для реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающихся программ - 36 недель.
4.2. Организация деятельности МАУДО ЦДТ «Радуга» в каникулярное время
С 01 июня по 31 августа ЦДТ «Радуга» на основании приказа директора переходит на летний режим работы. Образовательные отношения продолжается в форме работы детских оздоровительных лагерей с дневным пребыванием, творческих объединений с возможным переменным составом детей, в форме проведения площадок дневного пребывания, творческих комнат.
В течение учебного года в каникулярное время ЦДТ «Радуга» может открывать в установленном порядке лагеря, создавать на базе действующих лагерей объединения с постоянными и переменными составами детей, реализующие краткосрочные дополнительные общеобразовательные общеразвивающие и досуговые программы.
4.3. Регламентирование образовательных отношений
МАУДО ЦДТ «Радуга» работает в режиме семидневной рабочей недели.
Детские объединения ЦДТ «Радуга» могут работать с 8.00 до 20.00 согласно расписанию.
Рабочее время педагогам дополнительного образования установлено согласно «Правил внутреннего трудового распорядка работников», расписанию учебных занятий, режима работы ЦДТ «Радуга».
Организация образовательных отношений регламентируется расписанием занятий с учетом санитарно-гигиенических требований и норм, с учетом пожеланий родителей (законных представителей) обучающихся.
Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой педагога, а также требованиями, предъявляемыми к режиму деятельности детей в учреждении, требованиями СанПиНа.:
-для детей от 5 до 6 лет составляет не более 25 минут;
-для детей от 6 до 7 лет составляет не более 30 минут;
-старше 7 лет - не более 40 минут.
В учебные дни продолжительность занятий детей - не более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 академических часов в день.
После 25-40 минут теоретических занятий рекомендуется организовывать перерыв длительностью не менее 10 минут.
Внеаудиторные занятия, занятия практической направленности и занятия, предполагающие смену видов деятельности (тренировки, военные игры, сборы, репетиции, экскурсии, походы, спортивные занятия, вокальные занятия, хореографические занятия, мероприятия на открытом воздухе) могут проводиться без 10 минутного перерыва, общей продолжительностью 1 час 20 минут.
4.4. Основные формы образовательного процесса.
Основными формами образовательного процесса являются:
- теоретические и практические занятия;
- групповые и индивидуальные занятия;
- дистанционное обучение.
Количество часов на групповые и индивидуальные занятия, на дистанционное обучение определяется педагогами в соответствии с утвержденными образовательными программами.
Максимально допустимая дневная и недельная нагрузка на одного ребёнка не может превышать пределов, установленных санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации.
4.5. Нормативная наполняемость групп
Нормативная наполняемость объединения детьми по учреждению для групповых занятий: 
- дошкольный период от 5 до 7 лет - 6-8 человек;
- первый год обучения: 12-15 человек; 
- второй год обучения: 10-12 человек. В группах физкультурно-спортивного направления - 8 человек;
- третий год обучения: 8-10 человек;
- четвертый год обучения и последующие: 8 человек.
Нормативная наполняемость групп, в которых выполняются учебноисследовательские или иные работы, связанные с творческим процессом, имеют численность объединения не более 3-4 человек. Нормативная наполняемость групп при работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья: не менее 3-х человек. Индивидуальные занятия могут осуществляться с 1-2 обучающимися.
4.6. Система оценок, аттестации обучающихся, формы и порядок её проведения.
Освоение дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ предусматривает проведение промежуточной (не менее 1 раза в полугодие) и итоговой аттестации обучающихся.
Аттестация обучающихся проводится в форме отчетных выставок, соревнований, конкурсов, фестивалей, семинаров, конференций, тестов, докладов, рефератов, собеседований и др.
Система оценок определяется следующими показателями:
- уровень освоения объемов дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по избранному виду деятельности;
- уровень обученности;
- динамика творческих достижений, результаты участия в мероприятиях различного уровня.

5. Перспективы работы по реализации Учебного плана.

· Продолжить совершенствование дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ.
· Поддерживать преемственность образовательных программ основного и дополнительного образования.
· Продолжить расширение спектра дополнительных образовательных услуг, введение инновационных форм организации образовательной деятельности, направленных на формирование патриотизма, гражданственности, социальной активности личности.
· Продолжить разработку программ для детей среднего и старшего школьного возраста профессионально-прикладного характера.
· В процессе реализации содержания образования по Учебному плану продолжить поиск и сопровождение талантливых и одаренных детей.
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